














Gesellschaften (auch medizinische Infos):

Österreichische Gesellschaft für ME/CFS

DG ME/CFS

SG ME/CFS

LC Austria

Fortbildung:

OnDemande-Fortbildung der ÖG ME/CFS u. ÄKW

Forschung:

Charité (viele gute Fachartikel)

Forschung AKH 

Forschung FH Joanneum

Leitlinie:

Long Covid - S1 Leitlinie und weiterführende Informationen (Vor 
allem Zusatzinformationen im online Tool sind zu beachten)

Filme:

Unrest 2017 ‧ Dokumentarfilm/Drama aktuell auf Netflix

Hirschhausen und Long COVID – die Pandemie der Unbehandelten“: 2022 

ARD Mediathek

Literatur:
„ME/CFS. Das Monster danach. Die neue, alte Volkskrankheit ME/CFS. Was 
sie mit uns macht, warum sie so viele Covid-Genesene trifft, und was wir 
tun können.“ Niels Winkler & Gitta Meier
Für Betroffene, aber auch für alle anderen spannend.

Podcasts:

„Voices on ME/CFS“

„Podcast #23: Durchgehende Erschöpfung“

Rheuma:
Lupus Selbsthilfegruppe

Rheumaliga

Kontakt:
Sarah Kanawin
sarah@cfs-hilfe.at
Instagram: @beton_und_kletten

https://cfs-hilfe.at/me-cfs-aerzte-info/
https://www.mecfs.de/was-ist-me-cfs/informationen-fuer-aerztinnen-und-aerzte/
https://sgme.ch/
https://www.longcovidaustria.at/
https://cfs-hilfe.at/me-cfs-aerzte-info/weiterbildung-seminare/
https://cfc.charite.de/fuer_aerzte/
https://www.meduniwien.ac.at/web/forschung/projekte/computer-based-clustering-of-chronic-fatigue-syndrome-patients/computer-based-clustering-of-chronic-fatigue-syndrome-patients/
https://www.fh-joanneum.at/presse/abbott-wissenschaftspreis-2022/
https://www.kl.ac.at/allgemeine-gesundheitsstudien/long-covid-leitlinie/chronisches-erschoepfungssyndrom
https://www.ardmediathek.de/video/hirschhausens-check-up/hirschhausen-und-long-covid-die-pandemie-der-unbehandelten/das-erste/Y3JpZDovL2Rhc2Vyc3RlLmRlL2hpcnNjaGhhdXNlbnMtY2hlY2stdXAvNjM0OWExZDYtODFjYi00N2U3LTg2MzYtZDYwZmMyOTU5Njk1/
https://www.meduniwien.ac.at/web/forschung/projekte/computer-based-clustering-of-chronic-fatigue-syndrome-patients/podcast/
https://www.fh-joanneum.at/blog/podcast-23-durchgehende-erschoepfung/
https://rheumaliga.at/selbsthilfe-lupus-austria/
https://rheumaliga.at/selbsthilfe-lupus-austria/
mailto:sarah@cfs-hilfe.at

