Patient: Datum:

SYMPTOME ARTHRITIS (RADAI-5)

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

dieser Fragebogen dient dazu, das Ausmal? lhrer Gelenkserkrankung genau zu erfassen.
Bitte beantworten Sie folgende Fragen zu Ihren rheumatischen Beschwerden. Lassen Sie
bitte keine Frage aus.

Bitte kreuzen Sie bei den nachfolgenden 5 Fragen jeweils eine Zahl zwischen 0 und 10 an.

1. Wie aktiv war Ihre Arthritis (entziindliche Gelenkserkrankung) im
allgemeinen wahrend der letzten 6 Monate?
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2. Wie aktiv ist Ihre Arthritis heute bezliglich Druckempfindlichkeit und
Schwellung der Gelenke?
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3. Wie stark ist Ihr Arthritis Schmerz heute?
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4. Wie wiirden Sie Ihren derzeitigen Gesundheitszustand beschreiben?
sehrgut [ ol vl e s ]la s el 7 le]lo]ln] senrschiecht
5. Waren Ihre Gelenke (Hande) steif, als Sie gestern aufwachten?
Wenn ja, wie lange dauerte diese Steifigkeit?
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