
!
ASBMR 2015, Seattle, WA !

Roland Kocijan !
KH der Barmherzigen Schwestern Wien, II. Medizinische Abteilung 

!!
Vom 09.-12. Oktober 2015 wurde der jährlich stattfindende Kongress der 
amerikanischen Gesellschaft für Knochen und Mineralstoffwechsel (ASBMR) in 
Seattle, WA, abgehalten.  
Mehr als 5000 Menschen aus über 60 Ländern nahmen teil und hatten 4 Tage lang 
die Möglichkeit, in Symposien, concurent oral sessions, workshops, meet-the-
professor sessions, roundtables und Postertouren die aktuellsten Studien und Daten 
aus dem Gebiet der Osteologie zu diskutieren. Erfreulich ist, dass auch zahlreiche 
österreichische KollegInnen anwesend waren und Grundlagenforschung sowie 
translationale und klinische Studien präsentierten.  
Thematische Highlights des Kongresses waren Management der sekundären 
Osteoporose im Rahmen von inflammatorischen Grunderkrankungen, Osteoporose 
bei Diabetes mellitus und nach bariatrischer Chirurgie. Vielversprechende neue 
Therapieoptionen wurden mit dem PTH-related-peptide Abaloparatide sowie dem 
Cathepsin-K-Inhibitor Odanacatib präsentiert.  Der Sclerostin-Antikörper 
Romosozumab wird zukünftig zur anabolen Therapie der schweren Osteoporose zu 
Verfügung stehen. !
Im Rahmen der Postertour ergab sich die Möglichkeit, über die diagnostische und 
therapeutische Relevanz von MicroRNAs in der Osteologie und Rheumatologie zu 
diskutieren. !
Ich bedanke mich herzlich bei ÖGR für die Förderung!


