Diagnose der chronischen Grolhigefali-Riesenzellarteriitis mittels

Ultraschall
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Hintergru nd Tabelle 1. Demographische und klinische Daten, sowie IMD Werte

Die European League Against Rheumatism (EULAR) hat kiirzlich den Einsatz von von Patienten mit chron. G-RZA und Kontrollpatienten zu Follow-up

Ultraschall zum Nachweis entziindlich veridnderter Arterienwéinde bei GRZA _ Kontrollgruppe p
Riesenzellarteriitis  (RZA) zu  diagnostischen ~ Zwecken als  erste Alter, Jahre 727174 73.8£7.1  0.366
Bildgebungsmethode empfohlen. Werte der verbreiterten Intima Media Dicke Weiblich, N° (%) 52(70.3) 51(62.2)  0.288
(IMD), welche das “halo” Zeichen bei der RZA definieren, wurden kiirzlich Zeit seit RZA Diagnose, 47(16-137) 48 (16-105) 0.566
publiziert und validiert. Messungen der IMD bei der Axillararterie kénnten Monate*
auRerdem helfen, Patienten mit einer chronischen  GroRgefiRk- Immunsuppressive Therapie,
Riesenzellarteriitis (G-RZA) zu identifizieren. Ein Cut-off Wert um Arterien N°. (%)*
solcher Patienten von jenen gesunder Patienten zu unterscheiden existiert Methotrexat 18 (24.3) 8(19.00  0.512
momentan jedoch noch nicht. Leflunomid 0(0.0) 1(2.4) 0.362
Azathioprin 1(1.4) 1(2.4) 1.00
Tocilizumab 0(0.0) 1(24) 0362
Ziel Glukokortikoide, N°. (%)* 36 (48.6) 16(38.1)  0.272
Die Bestimmung eines IMD Cut-off Werts der Axillarartieren zur| |Prednison Therapie, mg* 0(0-70) 0(0-10) 0319
Unterscheidung von Patienten mit einer G-RZA von Patienten ohne IMD AX'"ar.arte”én’ mm 0.9(0.5-3.2) 06(0.4-0.9) 0.000
einen Befall der groRen GefiRe. IMD re. Axillarartieren, mm | 0.9 (0.5-3.2) 0.6 (0.4-0.9) 0.000
IMD li. Axillararterien, mm 0.9(0.5-1.7) 0.6(0.4-0.9) 0.000

RZA, Riesenzellarteriitis; IMD, Intima Media Dicke; G-RZA, chron.

MethOden GroRgefdR-RZA; *, nur RZA Patienten als Kontrolle (n=42)
Ultraschalluntersuchungen der Axillararterien wurden bei 116 RZA-Patienten Tabelle 2. Sensitivitdt und Spezifitit der Ultraschall IMD Cut-off]
zum Zeitpunkt der Diagnose und zu Follow-up durchgefiihrt. Um den Werte bei chronischer G-RZA.
ch.ronischen Befall der AinIar:?\rtieren zu beurteilen, wurden IMD Werte zum Cut-off | Sensitivitat  Spexifitat AUC (95% Cl)
Zeitpunkt des Follow-ups verglichen. % %
* G-RZA Gruppe: Axillararterien von RZA Patienten mit einem 0.60 mm 93 50

sonographischen Befall zum Zeitpunkt der Diagnose. 0.70 mm 80 82 }0'000 } 0.89 (0.86 - 0.93)
* Kontrollgruppe: Axillarartieren von RZA Patienten ohne sonographischen 0.80 mm 66 97

Befall, weder bei Diagnosestellung noch bei Follow-up und Axillarartieren 0.87 mm 62 100

von 40 gesunden Probanden. AUC, area under the curve; IMD, Intima Media Dicke; G-RZA,
ROC Kurven wurden berechnet um einen optimalen Cut-Off Wert zu finden. chronische GroRgefiR-Riesenzellarteriitis.
Resultate Axillary artery cut-off
74 RZA Patienten (133 Arterien) hatten Zeichen einer Entziindung im Ultraschall 100 — Left arteries only

zu Studienbeginn (G-RZA-Gruppe). Die Kontrollgruppe bestand aus 42 RZA
Patienten (71 Arterien) ohne Zeichen einer Entziindung im Ultraschall und 40
gesunden Kontrollen (80 Arterien). Demographische und klinische Daten, sowie
die IMD Werte in den zwei Gruppen sind in Tabelle 1 angefiihrt. Abbildung 1
zeigt die ROC Kurve, mitsamt IMD Cut-off Werten und eine Sensitivitatsanalyse
fir die rechte und linke Axillararterie. Sensitivitat und Spezifitat fir die Cut-off
Werte 0,6mm, 0,7mm und 0,8mm werden in Tabelle 2 angefiihrt.
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Der Ultraschall IMD Cut-Off Wert von 0,87mm fiir Axillararterien ist - - - - -

hoch ifisch Unt heid patient it ei G-RZA und Abbildung 1. ROC Kurve fiir IMD Cut-Off Werte fiir Patienten mit
oc. spezitisch zur Unterscheidung v?n atienten mit einer G- un chron. G-RZA and Sensitivitdtsanalyse fiir rechte und linke

Patienten ohne Befall der groBen GefaRe. Axillarartieren.




